
Coordonnées des Carif-Oref

Alsace
Carif Alsace

Pôle information Formations et 
Métiers
Région Alsace
1, place du Wacken
BP 91006
67070 Strasbourg
Tél. : 03 88 15 66 06 
Fax : 03 88 15 67 54

E-mail : carif@region-alsace.fr
Site internet www.region-alsace.eu/
dn_education-formation/www.carif-
alsace.org

Aquitaine
Aquitaine Cap Métiers

99 rue Judaïque
33000 Bordeaux 
Tél : 05 57 81 45 65 
Fax : 05 57 81 45 90

E-mail :  
contact@aquitaine-cap-metiers.fr
Site internet :  
www.aquitaine-cap-metiers.fr

Auvergne
Carif-Oref Auvergne

16 b, rue Fontgiève 
63000 Clermond-Ferrand 
Tél : 04 73 19 01 40 
Fax : 04 73 37 31 63

E-mail :  
contact@cariforef-auvergne.org
Site internet :  
www.formationauvergne.com

Basse-Normandie
Espace Régional de Ressources 
sur l’Emploi, la Formation  
et les Métiers - ERREFOM

Unicité - Bat. A 
10, rue Alfred Kastler
14052 Caen cedex 4
Tél: 02 31 46 91 10
Fax: 02 31 95 54 30 

E-mail : contact@erreform.info 
Site internet : www.errefom.info/ 

Bourgogne
Centre Régional de Ressources 
pour le travail, l’emploi  
et la formation - C2R Bourgogne

15, place Grangier
Immeuble Le Grama 
21000 Dijon 
Tél. : 03 80 54 14 14
Fax : 03 80 54 14 15

E-mail : c2r@c2r-bourgogne.org 
Site internet : www.c2r-bourgogne.org

Bretagne
GIP Relation emploi Formation - 
GREF Bretagne

Technopole Atalante Champeaux 
91, rue de Saint-Brieuc - CS 64347
35043 Rennes Cedex 
Tél : 02 99 54 79 00 
Fax : 02 99 54 00 00 

E-mail : gref@gref-bretagne.com 
Site internet : www.gref-bretagne.com

Centre
GIP Alfa Centre

10 rue St-Etienne 
45000 Orléans 
Tél : 02 38 77 18 18 
Informations grand public  
(numéro vert) : 0 800 222 100
Fax : 02 38 62 77 74

E-mail : info@alfacentre.org 
Site internet : www.alfacentre.org

Champagne Ardenne
GIP Action Régionale 
d’Information pour la Formation  
et l’Orientation ARIFOR

79, avenue de Sainte Ménéhould 
51037 Chalons en Champagne Cedex 
Tél : 03 26 21 73 36 
Fax : 03 26 21 73 37

E-mail : contact@arifor.fr 
Site internet : www.arifor.fr

Observatoire permanent  
de l’évolution des qualifications- 
OPEQ Champagne Ardenne

10 rue de Chastillon
51011 Chalons en Champagne cedex
Tèl : 03 26 69 33 61

Site internet :  
www.champagne-ardenne.cci.fr

Corse
GIP Corse Compétences-Fiore

Immeuble Lauriers
Résidence Castel Veccio 
20090 Ajaccio 
Tél : 04 95 22 34 35 
Fax : 04 95 23 05 93

Site internet :  
www.fiore-corse.net

Franche-Comté
EFIGIP - Emploi-formation 
insertion Franche-Comté

Espace Lafayette
8, rue Alfred de Vigny 
25000 Besançon 
Tél : 03 81 25 52 25 
Fax : 03 81 25 52 20

E-mail : contact@efigip.org 
Site internet : www.efigip.org

Guadeloupe
Carif-Oref Guadeloupe

Maison Régionale de la Formation et 
de l’Emploi 
Boulevard Félix Eboué 
Champ d’Arbaud
97100 Basse-Terre
Tél. : 05 90 99 35 30 
Fax : 05 90 81 16 30

E-mail : cariforef@carif-oref-gpe.org 
Site internet : www.carif-oref-gpe.org

Guyane
Carif-Oref Guyane 

Route de Montabo
Chemin Grant
58 rue Christophe Colomb
B.P. 742
97300 Cayenne Cedex
Tél : 05 94 28 29 80 
Fax : 05 94 29 10 53

E-mail : info@cariforefguy.org 
Site internet :  
www.carofguy-formation.org
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Haute-Normandie
Centre ressources emploi-
formation - CREFOR

Pôle Régional des Savoirs
115 boulevard de l’Europe
BP 1152
76176 Rouen Cedex 
Tel : 02 35 73 77 82
Fax : 02 35 73 07 60

E-mail : crefor@crefor.asso.fr 
Site internet : http://www.crefor-hn.fr/

Ile de France
GIP CARIF Ile-de-France

16, avenue Jean Moulin
75014 Paris
Tél : 01 56 53 32 32

E-mail : site@carif-idf.org 
Site internet : www.carif-idf.org

Languedoc-Roussillon
Carif Languedoc-Roussillon

1, Avenue de la Mer
34000 Montpellier 
Tél : 04 67 15 07 21
Fax : 04 67 15 07 22
Informations grand public  
(numéro vert) : 0 800 00 70 70

E-mail : administration@cariflr.fr 
Site internet : www.cariflr.fr

Oref Languedoc-Roussillon 

201 avenue de Pompignane
34 064 Montpellier
tèl 04 67 13 20 80 

Site internet : www.oref-lr.org

Limousin
GIP PRISME LIMOUSIN

Le Carré Jourdan
13 cours Jourdan
87000 Limoges Cedex 
Tél : 05 55 79 36 00 
Fax : 05 55 79 36 01

E-mail : contact@prisme-limousin.fr 
Site internet :  
www.prisme-limousin.fr

Lorraine
Information sur la formation 
professionnelle continue  
en Lorraine - INFFOLOR

6, place du Roi George 
57000 Metz 
Tél : 03 87 68 10 10 
Fax : 03 87 68 10 11
Informations grand public  
(numéro vert) : 0 800 800 814

E-mail : inffolor@inffolor.org 
Site internet : www.inffolor.org

Observatoire régional  
de l’emploi, de la formation et des 
qualifications - OREFQ Lorraine 

4 rue de la foucotte
54 000 Nancy
Tél : 03.83.98.37.37
Fax : 03.83.98.98.78

Email : contact@orefq.fr  
site internet : www.orefq.fr

Martinique
Association de gestion  
de l’environnement de la formation 
en Martinique - AGEFMA

Immeuble Foyal 2000 
Rue du Gouverneur Ponton
97200 Fort de France 
Tél : 05 96 71 11 02 
Fax : 05 96 73 57 08

E-mail : accueil@agefma.fr 
Site internet : www.agefma.org

Midi-Pyrénées
Carif-Oref Midi-Pyrénées

Immeuble Buroplus 
Rue Carmin - BP 77331
31313 Labège cedex
Tél : 05 62 24 05 99
Fax : 05 62 24 05 98

E-mail : info@cariforef-mp.asso.fr 
Site internet : www.cariforef-mp.asso.fr

Nord-Pas-de-Calais
Centre régional de ressources 
pédagogiques - C2RP 

Immeuble Le Vendôme 
50, rue Gustave Delory
59800 Lille 
Tél : 03 20 90 73 00
Fax : 03 20 90 73 20
E-mail : contact@c2rp.fr 
Site internet : www.c2rp.fr

Pays de Loire
Carif-Oref Pays de la Loire

2 rue de la Loire
44265 Nantes
Tél : 02 40 20 21 31
Fax : 02 40 20 52 40 
Informations grand public  
(numéro vert) : 0 800 200 303

E-mail : info@cariforef-pdl.org 
Site internet : www.cariforef-pdl.org

Picardie
Mission d’Information  
et d’Orientation (MIO)

Conseil Régional Picardie
11, Mail Albert 1er - BP 66501
80 026 Amiens cedex 01
Tél : 03 22 97 36 05 
Fax : 03 22 97 35 25

E-mail : dialouette@cr-picardie.fr 
Site internet :  
http://formation.picardie.fr/

Centre d’analyses régional  
des mutations de l’économie  
et de l’emploi - C.A.R.M.E.E. 

50, rue Riolan 
80 000 Amiens 
Tél : 03 22 82 20 50 
Fax : 03 22 82 20 51 

Site internet : www.carmee.fr

Poitou-Charentes
Agence régionale  
pour la formation tout au long  
de la vie - ARFTLV

15, rue Alsace Lorraine
17044 La Rochelle Cedex 1
Tél : 0820 222 572 / 05 46 00 32 32
Fax : 05 46 00 32 34

E-mail : info@arftlv.org 
Site internet : www.arftlv.org
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Provence Alpes-Côtes 
d’Azur
GIP Espace Compétences

Centre de vie Agora – Bât A
ZI Les Paluds – BP 1002
13781 Aubagne
Tél : 04 42 82 43 20 
Fax : 04.42 82 43 32

E-mail :  
contact@espace-competences.org 
Site internet :  
www.espace-competences.org 

Observatoire régional  
des métiers - ORM Paca 

41 rue de la canebière
13001 Marseille 
Tél. : 04 96 11 56 56 - 
Fax : 04 96 11 56 59

E-mail : info@orm-paca.org  
Site internet : www.orm-paca.fr

La Réunion
Carif-Oref Réunion

Immeuble Futura
190 rue des Deux Canons
97490 Sainte-Clotilde Cedex
Tél : 02 62 28 30 47
Fax : 02 62 28 04 44

E-mail : carif@cariforef-reunion.net 
Site internet : www.runformation.org

Rhône-Alpes
Pôle Rhône-Alpes  
de l’Orientation - PRAO

1, Esplanade François Mitterrand
CS 20033
69269 Lyon Cedex 02
Tel : 04 72 59 51 77
Fax : 04 72 59 43 08

E-mail : prao@cr-rhone-alpes.fr 
Site internet : www.prao.org
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